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Metsise munad metsise jaljed

Metsis e. mdtus (Tetrao urogallus) Eestis 2018.aasta lind. Kaitstavate
liikide 1l kaitsekategooriasse kuuluv (arvukus vaheneb, esinevad vahestes
elupaikades ja nende levila kahaneb) metsis pole meil enam pikemat aega
jahilind, on Eesti Jahimeeste Seltsi vapiloom. Viimane metsisekukk kutiti
legaalselt eriloa alusel 1989. aasta kevadel. 2017. a andmete pdhjal elab
meil veel 1300-1600 metsisekukke. Martsis hakkavad kuked Uha rohkem
olema oma mangupuudel, kuskil vana manni oksal siirdesoo mannikus, et
olla aegsasti kohal. Ennastunustav mang saab hoo sisse alles aprilli
keskpaigas, kui kanad mangu tulevad. Mai keskpaigaks on mang juba
vaibunud.




Kukk kaalub keskmiselt 4-6 ja kana 1,6-2 kg. Mdlemal, nii emas- kui ka
isaslinnul, on silma Umber paljast nahast punane tapp. Maksimaalne
teadaolev eluiga on 17 aastat. Metsis on taigametsadele iseloomulik lind.
Elupaigaks sobivad kdige enam vanad suured okaspuumetsad, kus
inimene teda vaga vahe hairib. Metsis eelistab elada vanades
okasmetsades, kus on ka lisandina lehtpuid ning rikkalike marjavarudega
puisrabades. Eelistab niiskemaid metsi. Nagu ka teder, nii muudab ka
metsis vastavalt elutsuklile oma elupaika. Kevadisteks mangupaikadeks
valib metsis okasmetsi ja rabamannikuid, kus esineb manguks sobivate
okstega mande. Metsis mangib puude okstel, vahem maapinnal. Kui
manguplatsile saabub emaslind, liigub ta oma valjavalitu puu poole ning
seejarel on kukk kohe oksalt maas ja kanal seljas. Parast viljastamist kaob
paar tavaliselt Usna ruttu tandrilt minema. Selle kunsti on neile selgeks
Opetanud salakutid. Metsiste kuttimine mangu ajal on muutnud paljud
pblised mangupaigad mahajaetuteks. Metsise pesa kujutab endast
maapinnale kraabitud lohku pddsa voi puhma all. Taiskurn on mai |6pul ja
siis on pesas 7...11 kreemkollast pruunide laikudega muna. 3-4 nadala
vanuselt lendavad pojad juba vaikseid vahemaid ning 6 nadala vanuselt on
nad taitsa ise voimelised oma kehatemperatuuri sailitama. 3 kuu vanuselt
on noorte metsiste sugu juba silma jargi voimalik eristada ning septembri
alguses lahkuvad nad pesast. Metsis s66b enamasti mannioksi, aga tihti ka
haavalehti ja marju. Et oma toitu seedida, neelab metsis kruusateedelt
korjatud kivikesi alla.Talvise toidu moodustavad peamiselt manniokkad,
kevadel lisanduvad kadakamarjad ning erinevad rohttaimede osad. Suvel
on peatoiduks 6ied, viljad, selgrootud loomad. Sugisel toitub marjadest ja
muudest taimedeosadest. Metsise pdhivaenlaseks on kahrik, kes on ohtlik
eelkdige metsisepoegadele. Ka metsis ise voib oma elu ohtu seada. Nimelt
satuvad moned kuked mangu ajal nagu hullusehoogu, mille valtel voib ta
ukskoik keda runnata. Kui jdbuvahekorrad ei klapi, 16peb see aktsioon kuke
jaoks tavaliselt kurvalt. Metsis on Eestis paigalind — ta ei lahe kuhugi
talvituma ega vota ette ka rannakuid Idunasse. Seega voib teda Eesti
metsades kohata aastaringselt. Metsis voib ka paarituda teiste



kanalistega, enamasti tedrega. Tedrekuke ja metsisekana ristandid
nimetatakse naiteks tedrekuningaks. Metsisekana voib tihti segamini ajada
tedrekanaga, aga emasel metsisel on pikem Umara tipuga roostekarva
saba ja suur roostepunane rinnalaik.

Tedrekana tedrekukk



Metsisemangude paiknemine Eesti maastikurajoonides. Keskkonnaamet,
2018. Valjavote EELIS andmebaasist

Metsis on paevase eluviisiga valdavalt paikne lind ja veedab olulise osa
ajast kuni 3 km raadiuses Umber mangupaiga. Manguvalisel ajal elutsevad
metsisekanad ja -kuked eraldi. Mangupaigana eelistab metsis 80-130
aastase puistuga siirdesoo mannikuid. Pesitsusperioodil viibib
pesakonnaga emaslind raba servaalal vanades niisketes loodusmetsades,
kus leidub palju mustikaid. Talveperioodil eelistavad vanad metsisekuked
vanu mannienamusega metsi mangupaikade laheduses ning noored kuked
ja kanad keskealisi mannikuid. Kevadel peale lume sulamist toitub metsis
pbhiliselt manniokastest ja -pungadest, tupp-villpea ditest, kutvitsa
lehtedest ja mustika vorsetest. Suvine menud on rikkalik, kuid eelistatakse
kanarbikulisi nagu mustikas, johvikas, sinikas ja pohl. Haava osakaal on
suurim lehtede avanemise perioodil. Talvise pdhitoiduse moodustavad



manniokkad ja lumevaesel ajal ka kanarbikuliste marjad. Uhe kuni kahe
nadala vanuste metsisetibude pohitoidus on putukad, eriti vaksiklaste
vastsed, mida leidub palju mustikatel. Taimsele toidule lahevad tibud ule
seitsmendaks elunadalaks. Metsisemang toimub traditsioonilistes
mangupaikades, mis asuvad enamasti rabalahedastes mannikutes.
Mangupaigad on Uksteisest vahemalt 2 km kaugusel. Vanemad
metsisekuked on seotud Uhe manguga, kuid kuni kaheaastased kuked
vdivad kaia mitmes mangus. Metsisekanad kulastavad, kas Uht vai mitut
mangu. Metsisekukkede territooriumid mangupaigas asuvad 50-150 m
vahedega. Manguaktiivsus on suurim aprilli keskel, mil kanad mangu
killastavad, ning mang vaibub enamasti maikuu keskpaigaks. Ohtul algab
metsisemang kukkede sisselennuga mangupaika ligikaudu tund enne
paikese loojumist ning kestab kuni taieliku pimeduseni. Ohtul mangib
metsis enamasti puudel ja mangu I6ppedes jaab samale puule, kus
mangis, 60bima. Hommikul algab metsisemang 2-3 tundi enne paikese
tdusu. Mangu algul mangivad kuked puudel, kust lahkuvad tavaliselt
kanade saabumisel mangu. Kui juba uks kukkedest on maha lennanud
jargnevad talle peatselt ka teised. Maas mangides liigub metsisekukk
iseloomulikus poosis — valjasirutatud kaelaga ja saba lehvikuna laiali —
edasi-tagasi ning teeb vahetevahel kdrgeid huppeid. Hommikune mang
kestab hilishommikuni, misjarel lahkuvad metsised mangupaigast eemale
puhkama ja toituma.

Hullunud metsised voivad runnata ka inimest. Hulluse vallandab
arvatavasti suguhormoonide uleproduktsioon, sest vorreldes tavaliste
metsisekukkedega on hulludel kukkedel méddetud isegi kuni viis korda
kérgem testosteroonitase. Hullunud metsised voivad runnata ka inimest.



Tedrekuningaks nimetatakse metsise ja tedre hubriidset jareltulijat, kellel
on modlema liigi maaramistunnuseid. Tedrekuningaid esineb piirkondades,
kus metsised ja tedred elutsevad koos. Nad kulastavad kevadeti tedre- voi
metsisemange, hairides oma kaitumisega neis mangivaid kukki.

Uheks olulisemaks ohuteguriks on elupaikade havimine ja/vai killustumine,
mida pdhjustavad eelkdige metsade majandamine lageraietega ning
kuivendussusteemide rajamine. Metsade kuivendamise negatiivne moju on
pika viibeajaga ning aastakimneid tagasi kuivendatud metsad muutuvad
alles nuud metsistele elamiskdlbmatuks. Lisaks on metsis saakobjektiks
paljudele rédvloomadele (ilves, rebane, metsnugis) ja -lindudele (kanakull,
kaljukotkas) ning metsise pesi ruustavad metssead ja rongad.
Metsisemangu voivad oluliselt hairida teadlikult véi kogemata sellele peale

sattunud inimesed, eriti juhul kui see toimub pidevalt.









Marimetsa looduskaitseala, Marimetsa-Omma hoiuala, Tdlva kaljukotka

pusielupaiga ja Omma metsise pisielupaiga kaitsekorralduskava
2016-2025 Keskkonnaameti infoleht. Omma metsise pusielupaik
(kogupindalaga 589,6 ha), mis piirneb Marimetsa-Omma hoiuala
lahustukkidega, asub Rapla maakonnas Marjamaa vallas Maidla kulas.
Hoolimata 700 meetri kaudusel olevast kuivendatud turbavaljast on jarve
seisund hea. Jarve naabruses on heas seisus alvesraba. Jarveni viib
turbavaljalt RMK hallatav laudtee, mis on nutdseks sisuliselt pehkinud.

Jarve aares on vaatetorniga matkaonn.



Mati Mandel yksnes oletab, et ehk on see jarv olnud kunagi ohvrikoht, vai
matusekoht. Oletuse aluseks on aga Uksnes parimus jarve uppunud
naistest( Mati Mandeli raamat "Arheoloogiga Laanemaa radadel").
Kuistlema raba on Uhelt poolt oluline loodus- ja linnuala (Natura 2000) ning

teisalt labib seda Laane-Eesti olulist ristmikku igapaevaselt suur hulk

sOidukeid. s Eleringi voitja paroolnimega
“Soorebane”. Valdavalt voolab Liivi j6gi sirgetes kanalites.Markimisvaarsed
lammialad jaavad Liivi j6e kallastel alamjooksule (Kasari luht) ja
lilemjooksule Omma soostiku aladele. Omma e Kuistlema raba (523 ha).
Marimetsa-Omma linnu- ja loodusala on imbritsetud kiilamaastikega ning
kujutab seetdttu looduslikku oaasi tavaparases kultuurmaastikus. Ainuke

avalik kaitseala kulastamiseks loodud matkarada asub Marimetsa

looduskaitsealal Lédane-Nigula vallas Rduma kiilas. Omma metsise
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pusielupaik moodustati keskkonnaministri 13. jaanuari 2005 maarusega nr

1.

Metsise mangupaigad asuvad Eestis suuremate voi vaiksemate rabade
umbruse mannikutes, kus metsa vanus on kdige sagedamini Ule 80 aasta.
Olulisemateks metsisele mdjuvateks ohuteguriteks peetakse lageraieid
metsise elupaikades, kuivenduse majul toimuvat elupaiga kvaliteedi langust
ning nende kahe teguri omavahelist koosmdju, aga ka pikaajalisi
maastikumuutusi, mille téttu ohustab mange isolatsiooni jaamine ja
eelistatud elupaikade killustumine. Roovlust ja inimesepoolset hairimist
peetakse samuti ohuteguriteks. Marimetsa-Omma linnu- ja loodusalal on
teada kolm metsisemangu: Omma (2014. a 4 kukke) asub metsise Omma
pusielupaigas, Marimetsa (2012. a 2 kukke) Marimetsa looduskaitsealal .
Omma metsisemang asub heas seisundis olevas looduslikus elupaigas
ning see peaks tagama ka pusiva metsisemangu ja selle suuruse.
Marimetsa-Omma hoiualale ulatub umbes 880 m ulatuses Silgi oja ning
markida voib ka 1abi metsise Omma pusielupaiga ja Rapla maakonnas
oleva Marimetsa-Omma hoiuala lahustiki looduslikus séngis voolavat Liivi
jdge umbes 4,9 km ulatuses. Omma raba Idunaosas paikneb umbes 163
ha turbakaevandusala ning kaitse alt on valjas umbes 277 ha suurune
vaartuslik raba keskosa. Juhul, kui turbakaevandusala laieneb ka raba

keskosale, ohustab see reaalselt ka juba raba servaaladele moodustatud



hoiualal raba elupaigatuubi sailimist. Lisaks sellele v6ib kaevandamise ajal
puhuvate Iduna- vdi kagutuultega turbatolm kanduda Risti alevi kohale ning
sellega oluliselt halvendada kohaliku elukeskkonna kvaliteeti.Ka Omma
rabas oleva jarve aares on vana matkaonn, mille juurde paaseb
turbamaardla pdhjaservast kulgevat laudrada modda ning mis on aegade
jooksul olnud samuti populaarne sihtkoht. Edaspidi on aga otstarbekas see
rada ning matkaonn likvideerida, kuna inimeste likumine on nuudseks
suunatud Marimetsa rappa suunduvale matkarajale. Omma raba jarve
aares paikneb palkidest nn matkaonn (ehitas 1990-ndatel Kullamaa
metskond) ning selle juurde viib kehvas seisus laudtee. Kuna see on
potentsiaalne tuleohu allikas ning ka kaesoleva kaitsekorralduskava
raames ei nahta sellele funktsiooni, on vaja ehitis ning laudtee jaanused

likvideerida.



